Kid Athlé EA + Triathlon PO
5 rue Magnin de Madrid 74150 Rumilly
Samedi 23 mai 2026

Programme de la journée

PR

De 13h00 a 13h30

Confirmation des inscriptions et modification des équipes.

Les courses se dérouleront dans I'ordre suivant : 50m haies puis 50 m plat puis 1000 m.
(Prévoir des épingles pour le 1000 m).

L’horaire est donné a titre indicatif et pourra étre modifié en fonction du délai d’inscription
des équipes et du déroulement des épreuves.

EA : circuit de 9 ateliers Kids” Athlétics par équipe de 8 jeunes (équipe mixte)

Poussins : 4 épreuves possibles ( le classement se fera sur triathlon ( 1 course 1 saut 1
lancer)

2 courses au choix (50m, 50m haies, 1000m)
Saut en longueur,

Lancer de disque (disque initiation)




Reglement :

Inscriptions : En ligne pour les jurys et pour les poussins sur le site
Internet du CDA 74 jusqu’au 20/05 a 22h00.

Par mail via la fiche jointe pour les EA a
comite74athletisme@gmail.com jusqu’au 20/05 a 22h00.

— Pour les EA : Le classement sera établi au total des 09 ateliers

— Pour les PO : Le classement sera établi individuellement en suivant
la table de cotation.

— Chaque club devra fournir au moins 3 juges + 1 responsable
"encadrant" par équipe. Inscriptions préalables en ligne des officiels,
sur le site du CDA74.

Merci de venir avec des épingles a nourrice !!!



