
HORAIRES

Concours Marteau
MARTEAU

HORAIRES

Concours
JAVELOT DISQUE

13h30 MIF et CAF ( 3kg ) 13h30 JUF - ESF - SF - Ma F ( 600 g)
CAM ( 1,5 kg )JUM ( 1,750 kg ) - ES - SE - Ma 

M (2 kg ) 

14h00 JU - ES - SE - Ma M ( 800 g ) 

14h30 JUF - ESF - SF - Ma F ( 4 kg) 14h30 MIF et CAF ( 500 g )  - JUF - ESF - SF - Ma F ( 1 kg )

15h00 JUM ( 6 kg ) - ES - SE  (7kg ) - Ma M  

15h30 15h30 MIM ( 600 g ) et CAM ( 700 g ) MIF ( 800 g ) et MIM 1 kg250) 

16h00 MIM ( 4 kg ) et CAM ( 5kg )

16h30 16h30 CAF (1kg)

Inscription Athlètes et Jurys sur le site internet du comité : comite74.athle.com jusqu'au mardi 19 novembre 22h00

Accueil des jurys à partir de 11h 45 pour le repas . Accueil des athletes à partir de 12h15

Confirmation des athlètes 45 min avant le début du concours . Les Masters lanceront les engins de leur catégorie d'âge                                          

Mise en place des jurys 40 min avant le début des concours 

Championnat départemental Lancers Longs
 Samedi 23 novembre 2024

Stade Pierre BRIFFOD - BONNEVILLE

HORAIRE PREVISIONNEL


